
KOULUJEN RUOKALISTA v.  2011-2012 Orimattilan kaupunki  
                       Muutosoikeus tarvittaessa 

 VIIKOT 

 
 

 RUOKA- 

 VIIKKO 

 MAANANTAI  TIISTAI  KESKIVIIKKO  TORSTAI  PERJANTAI 

34,40,46, 

52,6,12,18 
 

 

1 
 

 Palermonpasta/ 
 jauhelihapastavuoka 

 
 

  

 

 Ohrasuurimopuuro 
  

  
 

 

 Lihapullat/ 
 Lindströminpihvit 

 
 

  

 

 Kirjolohikiusaus/kirjolohi- 
 perunaviipelevuoka 

 
 

 

  

 

 Broilerikeitto 
 

 
 

  

35,41,47,1,

7,13,19 

 
 

 
2 

 

 Tonnikalapastapaistos 

 
 

 
  

  

 Jauheliha-/lihakeitto 

 
 

  
 

 

 Uunimakkara 

 
 

  
  

 

 Lounas talon tapaan  

 
 

 
  

 

 Välimerenpaistos/ 

 Kasviskiusaus/ 
 Kasviskolmiot 

 
 

 
36,42,48,2,

8,14,20 
 

 
3 

 

 Liha-makaronilaatikko 
 

 
 

  

 

 Kalakeitto 
 

 
  

  

  

 Pinaatti- ja veriohukaiset/ 
 porkkanaohukaiset 

 
 

  

  

 Aurinkoinen broilerikastike 
 

 
 

 

 Kinkkukiusaus 
 

 
 

37,43,49,3,

9,15,21 
 

 
4 

  

 

 Jauhelihakastike 
 

 
 

  

 

  Kasvislasagnette/riisipuuro 
  

 
 

  

 

  Nakki-/makkarakeitto 
 

 
 

  

 

  Kalaleike/ -puikot 
 

 
 

  

 

 Juustoinen broilerikeitto 
 

 
  

32,38,44, 

50,4,10,16,

22 

  

5 
 

 Keltainen uunikala 

 
 

  

Värikäs lihakastike 

 
 

 

 

 Broileripastavuoka/ 

 Keltainen broileriohratto 
 

 

 

 Pinaatti-/kasvissosekeitto 

 
 

 

 

 Jauhelihaperunasoselaatikko/ 

  -viipalelaatikko 
 

33,39,45, 

51,5,11,17 

  

6 
 

 Nakkikastike/ 
 Mummon makkarakastike 

  

  

 Kahden kalan keitto 

  

 Jauhelihakiusaus/ 
 kaalilaatikko 

  

  

 Hedelmäinen possuherkku/ 
 - broilerikastike 

  

  

 Hernekeitto 
 

  

 


